台南市國民教育階段學生自行教育申請表 

    本人為子女教育之最佳福祉，並負起家長對子女之教育權利與責任，特向貴校提出在家自行教育申請  

一、申請人 ： 
    身份證字號 ：
    住址 ： 
    與學生之關係：

    學生姓名 ： 

    出生年月日 ：    年   月   日

二、身心特徵：性情端正

三、讀經教育計劃名稱：向心靈深處紮根︱經典教育

四、讀經教育之期程：九十三學年度第一學期
五、讀經教育之目的及其方式：
本實驗教學之觀念，以「讀經教育」為主軸而展開。係依循「國民小學課程標準總綱」，及九年一貫之七大領域及十大智慧的目標，而為更進一步的構想。為立基於對教育的「本質性」及「全面性」、「深遠性」之思考與追求，希望能透過對人性的整體瞭解與照顧，找到簡單易行而成效深遠的教育方法，在減少兒童學習壓力之情況下，多方向地提昇孩子人格及知識品質，讓他將來「性情端正，才華洋溢」，以深愛本土，面對國際。其基本項目如下：

 １、汲取經典，傳承文化：

       「經典」之所以為「經典」，其重要特色是發自人性，超越時空。不管要承繼自我傳統，或要吸收外來文化，其簡捷的進路，便是直接從各民族的「經典之作」中，去汲取其民族的文化源頭活水。尤其中國的經典名著，不論四書、五經、諸子、百家、唐詩、宋詞，流傳久遠，都具有開朗涵宏的氣象與優雅高尚的情懷，讀中國經典，當有助於開拓一個人的心胸志趣，培養一個人的敦厚好學精神。

         此外，中國人若想深入瞭解西方文化，最好也要從西方經典作品之研讀入手。

 ２、文言白話，古今兼擅：

        從發生的角度來看，先有白話而後有文言，「文言」是從「白話」提鍊出來的；但自古學者，皆以文言寫作，文言傳統累積既久，經史子集乃至道藏佛典，全是文言文，讀書人想要把書讀好，要把文章作好，則文言文反而變成白話文的基礎。過去乃至近代之文章家思想家，如胡適之、徐志摩、錢鍾書、沈從文、林語堂、梁實秋等諸名家，甚至張曉風、琦君輩，皆是文言與白話兼擅，而且先有文言之厚度才造成白話之功底，所以如想要培養國民讀書作文能力，則白話文教育不應與文言文形成對立。

         近代以來的中國人，老中青三代，經過偏重白話文教育的結果，普遍欠缺讀文言文的基本能力，已然造成了文化的嚴重斷層。而要增長文言之能力，「經典」正是最佳的教材，因為「經典」本身就是最醇正的文言文範本。除此之外，經典又是人文理想的薈萃，並且是民族智慧的源頭，因此，「讀經教育」將同時具有「增進語文能力、培育人文教養、契接人類智慧」的三種功能。

 ３、適時教學，事半功倍：

        語文是一切學習的基礎。有關「語」的部份，任何母語的學習，在三歲之內即大體完成；如有適當環境，六歲之內甚至可以學會多種語言。而有關「文」的部份，包括文字的認識和書面語言的學習，亦應在三至十三歲之間，奠定一生的根基。零歲至十三歲，可以說是語文學習的「關鍵期」。只要不錯過這一教學的適當時機，高度的語文能力，是很自然而容易的可以培養出來的。

        有關語文的學習，最重要法則的是多接觸多熟習。由大量長久的接觸中，自然培養出語文的親和力與敏感度。如學習方法正確，要學會讀寫文言文，也是不困難的。千古如斯，無勞舉證。

        又語言的學習愈早愈好，文化的熏陶也愈早愈有其潛移默化之功。所以及早讓兒童接觸涵義豐富的「經典」之作，對其一生的文學素養的蘊釀，及人格智慧的陶育，具備重大而深遠的意義。當前海內外，包括台灣、港澳，以及東南亞、歐澳美加華人社會，已有數百萬兒童接受「讀經」教育，成效良好。

 ４、簡易之教，師生盡歡：

        為順應兒童學習的天性，「兒童讀經教育」的基本方式是「只求熟讀，不必求懂」。家長只是依照文句，教他「讀」；而兒童也只是「跟著讀」、「反複讀」。這樣，家長便很容易「教」，兒童也很容易「學」。而且不論「教」的人、「學」的人，都在輕鬆愉悅的氣氛中，有所長進。

 ５、專注強記，開發潛能：

        從教學方法上看，反複誦讀，可以提升兒童的專注力；反複而熟習，可以提升兒童的記憶力。而專注力與記憶力，是一切學習的重要條件。

        此外，從教學內容上看，任何語文都是複雜的系統，高度語文尤其艱深難解，但兒童具有強大的語文學習天賦，其可解處，固可以立即溶入生活之中，其不可解處，也會在默默中主動尋求理解（語文學習的「冒險理論」），是活絡其頭腦的最佳訓練。只要不強求其理解，艱難的教材便不會造成學習壓力，反而可以成為使心智更上一層的無形助力，即一般所謂「右腦開發」。但如果教學內容只是簡單易懂的白話文，便缺少了這一深層長進的效能。

 ６、嘉言懿行，涵養性情 ：

        當今青少年德行敗壞，社會人心不安，教育的大漏洞已然浮現，而莫之能補。教育學家都知道，所謂「道德」、「品行」、「性情」「氣質」……等等重要的人格成素，原是很難「教」的，至少是不能用一般的知識教育的方式來教的。這種有關「德性」的成長，是在一種「陶冶」、「熏習」、或者「耳濡目染」「潛移默化」中培養出來的。

        當然，最好是有人，可以供給榜樣，現身來做「身教」。不過，一般的家長老師，是不足以完全擔當這種重任的。「讀經教育」的教材中，往往是美心美文嘉言懿行，及早讓兒童琅琅上口，濡染於心，等於「把聖賢請到家裏當家教」，是一種極見功效的德性熏陶教育。

        國中高中的校園問題，以及社會犯罪問題，皆因文化教養不足所致。及早涵養文化心靈，才可根本解決，而「兒童讀經」，正是簡易直接的涵養之道。要培育一代的「有理想、有愛心、有品格、有擔當」的二十一世紀具備國際眼光的國民，宜以「讀經教育」紮下根基。

 ７、多元拓展，洋溢才華：

        依照「讀經教育」的基本理念，在不增加教學負擔之情況下，拓展至其他鄰近相關的教學項目，與之相輔相成，有以下五項：

   (１)、「音樂讀經」：讓兒童多聽古今中外的古典音樂，以豐富的樂音，刺激兒童腦部細胞突觸的生長；以和諧的旋律，陶冶兒童優雅的心靈。

   (２)、「美術讀經」：讓兒童多看古今中外經典性的畫作、雕塑、建築、風景等圖片，以默默培養其高度的美術鑑賞能力。

   (３)、「英語語讀經」、「英文讀經」：外語外文的學習，當然最好在環境中習得，當今有一些人送兒童去美語學校，外語學習成效果然良好。但對吾人來說，這只是奢望。吾人既知兒童的聽力好、模仿力強、記憶力強，是語文學習的大好時機。故嘗試設計一外語外文學習的方便之路，即：讓兒童多聽多讀經典性英文著作，反複反複，及至於熟記背誦，以彌補環境的不足。

          依照近年零星實驗成果，兒童每天一二十分鐘，不過三兩年，將於無壓力之情況，熟讀千句英語句型，熟背百篇英文經典短文，則其英語英文及西方文化程度，已然奠立一生之基礎（縱使現在不是很懂，而其發音及文法詞彙之根基已深，長大之後，遇弱則弱，遇強則強）。而且以「熟習經典」之方式教育，其所吸收者，皆是西方文化中之精華，於人類文明之對話，將有更大之同情及涵容能力。

          至於世界上其他語文之學習，亦可以此法進行之。

   (４)、大量識字與博覽群書：由於「讀經」時之大量文字接觸，「識字量」之增加，是「讀經教育」最淺顯立見的功效（尤以幼稚園及小學低年級效果最好）。由於識字量之增加，即可鼓勵提早閱讀，讓兒童提早養成自學的能力。

          吾人的閱讀教學，因參用了「讀經」觀念，所以教學簡易而功效良好。亦即「只管鼓勵兒童多閱讀，而不必急著問他懂不懂，只要讓他一本讀完再一本，多讀了，自然會懂」；而不是「只讀一本，就要懂得透徹，然後再讀一本」。前者是順應兒童天性，所以讀書是輕鬆愉快的事，讀得多就懂得多；後者是殘害兒童天性，所以讀書是辛苦的事，讀得少，懂得的也不多，甚至於厭惡讀書，一生不懂。

          依近年的小規模實驗，兒童經過此種閱讀教育後，愈讀愈快，愈懂愈多，手不釋卷，樂在其中。平圴每年每人讀書一千本以上（每本份量依國語課本計算）。不須家長特意考問，不須老師辛苦批改。家長老師只要無限量的提供介紹書籍，經過兩三年，兒童之知識量遠遠超過家長及老師，則學校正規課程，相對簡易，可以自學。而一生的知見才華、讀書好學習慣，遂由此養成。

  （５）、母語教育：台灣之母語，經數十年之摧殘，已不絕如縷。當前的母語教學，稍嫌偏重「講語」，而忽略讀「讀文」。若長此以往，百姓只能日常交談，不能引經據典，則「母語」的文化功能必大為減低。自於今思恢復舊觀，須「語音」與「文音」兩種教學雙管齊下。「語音」重在日常聽習，「文音」則重在熟誦成篇，隨時備用。如採用「母語文音」（包括閩南語、客語、原住民語等）以「讀經」的方式教學，方法簡單，成效顯著，最容易提升母語的文化程度。

　
六、　讀經教育之內容（含課程與教學、學習領域、學程、教材教法、學生評量等）：

學習領域：分為三方面：第一為文化教養，即經典教育。第二為博雅教育，即博覽群書、廣學才藝。第三為國家既定課程。

　　（３）教材：分為三方面：

第一方面為經典教育，其教材為中西文化精華名著。中文方面包括論語＼孟子＼大學＼中庸＼老子＼莊子＼唐詩＼詩經＼易經＼尚書＼禮記＼春秋＼古文＼詞曲等典籍，以及孝經＼三字經＼弟子規＼千字文＼朱子治家格言＼醫藥常識＼詩韻常識等古典蒙學。西文方面包括名人名言＼柏拉圖＼莎士比亞＼聖經等英文原著。

　　　　第二方面為博覽教育，包括各類圖書及視聽資訊。

第三方面國家正常教育，包括學校中所有課本，習作及各種參考書籍。

（４）教法：文化教養方面，以熏習陶冶為主，利用兒童善於記憶之天性，帶他多聽多讀有文化深度的典籍，熟習以至背誦，成為一生潛移默化之動力。在博雅教育方面，利用兒童好奇求知之本性，供給無量之書籍，讓他自行閱讀，增加知識量，養成自學能力與習慣；才藝則以興緻為主，不強求其專業水準。在國家正規課程方面，則以自習為主，因為讀經以後，學習智能提升，只要自修或稍加輔導，即可達到普通水準。

（５）學生評量：在經典教育方面，考核記錄其每日背誦成果，及每月總複習成果。或參加會試成果。

　　　　　　　　在博雅教育方面，每週檢錄其閱讀書目，才藝學習進度，及各種媒體觀賞內容。

　　　　　　　　在國家課程方面，參與學校學習課程。

七、理念說明︰

      (１)﹁讀經教育﹂是中國傳統教育方法，千百年來培養了許許多多優秀的名師大儒，創造了中華民族博大精深的文化宏規。清末以來，列強入侵，國族遭遇前所未有的浩劫。於是﹁全盤西化﹂，變成了圖強的主要做法，﹁讀經﹂乃為新式教育所取代。特別是白話文運動影響民族文化巨大，其貢獻在教育普及文盲減少︵教育的量提昇︶；缺失在文化根本的斷絕。近世以來、國人語文能力日漸低落，文化教育日建澆薄︵教育質的下降︶，也是不爭的事實！因此恢復讀經教育實為撥亂反正之良方。台中師範學院語文教育系王財貴教授說︰﹁讀經教育，其理論合情適切而動人，因其所持的文化信念是親切而開放的；其志願是溫厚而恢宏的；至於其教法，則順乎自然合乎天性。可以修正當前唯科技主義對教育的扭曲殘害，而使記憶力與理解力的潛能，都順理成章得到充分開發，使科技知能與人文素養在同一生命中有著平衡的發展。﹂而讀經教育是易知易行的教育方法，作為紮根教育，特別是對國小孩童︵在十三歲以前︶有著深遠的影響。換言之、趁孩童心靈最純淨，記憶力最好的時候，讓他接觸最有價值的經典作品，在他幼小的心靈中不斷地反芻、發酵，在潛移默化中，成為他一生高遠見識、優美人格的源頭活水。近年來，在王財貴教授大力倡導之下，讀經教育已獲得社會各界的重視。可惜此種教育方法尚僅能在體制外進行。頗思溝通家長理念以讀經作為本班之教學特色，然以家長認知不同難成共識；再以導師教學工作繁多，實不忍再加重其工作負荷；且以導師既有之教學專業，吾豈敢以不同意見干涉之！目前班上雖有讀經教學，即使有︵早自修或自由運用時間︶仍覺時間太少，其進度有限，時光匆匆，看孩子日日長大，而讀經卻有所耽誤，不免心急如焚！在現行制度無法配合下，正值實驗教育開放之際，以法律規定父母有選擇孩子接受教育方式與內容之權利，為精進教育品質，增進教育效能，乃提出在家自行教育之計劃懇請校長、老師權變通融，成全吾人﹁讀經教育﹂之志，何幸！

(２)根據台中市中港診所林助雄醫師(德國醫學博士)的研究，可以證明王教授的說法是有科學依據的，林醫師說：「兒童讀經的方式，不求理解，只是背，表面上看來，還是左腦的訓練而已，然而就因為在背經的過程當中，完全鬆懈、有趣，使腦波從β波轉換至α波，也就是說，讀經背經的小孩一而再、再而三地有機會舒解身心壓力，並能在α波的腦與潛意識互動過程中加強了創造力、靈感、注意力、判斷力及記憶力。….多讓左右腦平衡、多處在α波下，會增進腦力開發，包括記憶力、注意力‘理解力、創造力等，也就是讓潛能更有機會發揮，所以兒童讀經是被肯定的。」

(３)我們透過讀經教育的實施，使孩子在潛移默化之中養成溫柔敦厚的性情，自然具備了良好的處群特質，將來才真能容大度、與人為善。再者，我們結合了具有相同理念的家庭，組成共學團體，因此之故，我們毅然決定走向實現教育夢想的路。

八、對象 ：蔡逸頻

        逸頻自三歲起即接受經典教育，至今讀誦過朱子治家格言、人生必讀、弟子規、三字經、百孝經、常禮舉要、正氣歌、座右銘、女史箴、孝經、千字文、大學、中庸、老子、廿四孝、論語(以上皆全文)。

詩經、易經、莊子、孟子、唐詩三百首(漢音自170~188、230-320首)以及英文常禮舉要(1-200)等經典。其識字能力較同年齡層之孩子超出許多。

九、課程規劃方向：

     本計劃以讀經為縱軸，提昇一個人的智慧高度，以開發其生命；以閱讀為橫軸，拓廣一個人知識寬度，以延伸其生命，此稱為「十字打開」的教育，故語文科均以讀誦方式進行，由老師帶之，務令其熟讀，以大量地訓練其記憶力，加強其語文能力，數學、自然科則以閱讀方式，由老師陪讀之，漸漸地開發其理解能力，培養其興趣，加強推理、觀察的能力。

十、自行教育資源簡要說明：

    台南藝術中心圖書室，誠品書局均在家附近，可充分利用，教學用的錄放影機、錄音機，均已備妥。

十一、自行教育地點及環境：

     台南市○○○○○○○ 

十二、自行教育師資人數︰

    讀經科目︰︵由逸頻家長擔任︶
顧問 王財貴教授 台中師範學院語教系副教授

顧問 李傳樑教授 國立彰化師範大學成人教育中心講師

顧問 陳桂瑩老師 國立成功大學中國文學系學士、現任國立嘉義高中國文教師

十四、該年繳稅證明︰如附件

十五、經費來源：由家長自行負擔。

此致  

         台南市新興國民小學

   學校審核結果：(同意者轉教育局核辦，不同意者說明理由函復家長)

校 長：                        主 任：                      承辦人：
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